
آهاي آهاي، حالا نوبت بازي است. دوست داري هم بازيك ني، هم ورزش؟ پس شروع 
کن. اين بازي را می‌توانی هم به تنهايي انجام دهي و هم با دوستانت مسابقه بگذاري. حالا 

بدون اينكه با دست توپ را نگه داري، نگذار به زمين بيفتد.

•نویسنده و عکّاس: اعظم لاریجانی

ماجرا‌های من و توپّمماجرا‌های من و توپّم!!
ادی

بازی، ورزش، ش

مشعل توپی
یک لوله‌ي مقوايي بردار و توپيّك وچ كروي 
آن بگذار. مثل اين استك ه كي مشعل در 
دست داري. حالا به آرامي راه برو. مواظب 

باش توپ به زمين نيفتد.

توپ قلقلي
یک برگ ازك اغذ بردار. روي آن توپّك وچكی 
بگــذار. حالا راه برو. توپ هي به چپ و راســت 
می‌رود. تو بايد مواظب باشي توپ از رويك اغذ 

نيفتد.
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توپّ مسافر
ليوانك اغذي را روي كي چوب بچســبان. 
حــالا توپتّ را روي ليوان بنشــان. اتوبوس 
چوبي آماده است تا مسافر توپيّ را به خانه 
برساند. مواظب باش مسافر سالم به مقصد 

برسد.

ساندويچ توپيّ
دو تا لوله‌ی مقوّاييي ا چوب بردار. حالا توپ 
را وسط این لوله ها بگذار. مواظب باش توپ 

از لاي لوله‌ها یا چوب ها نيفتد.

توپّ چوبي
دو تا ليوان پلاستكيي روي زمين بگذار. حالا 
با دو تا چوب بســتني تــوپ را از روي كي 
ليوان بــردار و روي ليوان ديگر بگذار. بايد 

مواظب باشي توپ نيفتد.
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